
Pour sa 18ème édition, le salon Respire La Vie Rennes se tiendra au Parc des Expositions 

du 24 au 26 février 2023. Il s'agit d’un salon permettant aux visiteurs de rencontrer des 

professionnels du secteur du bien-être et de recueillir de nombreux conseils pour une vie meilleure 

et plus saine. 160 exposants se rendront dans cette nouvelle édition du salon et proposeront de 

nombreuses conférences, des ateliers et des animations créatives autour du bio, du bien-être et de 

l’environnement. Le salon se déroulera sur 3 jours et est entièrement gratuit. Il est possible d’y venir 

pour se sentir bien dans son esprit, dans son corps et dans son environnement. Également, il est 

envisageable pour certains professionnels de devenir exposants et partenaires du salon Respire La 

Vie Rennes.  

La cible principale de communication sont tous les professionnels dans les domaines du 

loisir, du bien-être ayant été contactés lors d’une opération de phoning. 

Le cœur de cible sont tous les professionnels proches de Rennes puisqu’ils sont davantage sensibles 

de participer à ce salon.  

Il n’y a pas de cible secondaire car les flyers sont envoyés par mail aux prospects qui ont déjà été 

contactés lors d’une opération de phoning. 

L’objectif cognitif de cette campagne est de permettre aux prospects de se renseigner 

plus en détail sur le salon de par les flyers et ainsi, des informations qu’ils contiennent.  

L’objectif affectif est de donner envie aux prospects de réserver un emplacement afin de devenir 

exposant à ce salon.  

L’objectif conatif est lui de faire en sorte que ces professionnels payent pour réserver un 

emplacement sur lequel ils tiendront un stand pour les 3 jours du salon. 

 

 


